
一、緣起－六優舉辦此活動的動機 

    藉由此次活動，讓幸安資優家族在過程中學習團結合作，一起完成困難的任務，讓大家在討論解   

決辦法的過程中，建立學長姐和學弟妹們彼此深厚的關係和連結，讓資優班成為「資優村」! 

二、闖關情境： 

學院的防護出現了裂縫，讓沉眠已久的 

「四大邪魔」(電劃魔、邪信魔、暐靈魔和疑甄魔)，逃了出來！ 

更嚴重的是，他們居然盜走了號稱「魔法師之聖物」的「魔法卡」。 

世界即將陷入危險，作為邪魔據點的「福音園」更莫名消失了？！ 

學院的學生們，加入勇者的軍團吧！ 

搶回被盜走的「魔法卡」，填補魔力的漏洞，並淨化四大邪魔！ 

讓我們前往消失的福音園，拯救即將淪陷的世界吧！ 

三、學園地點：消失的福音園(陽明山衛理福音園，台北市仰德大道 2段 200號) 

四、勇闖任務： 

（一）從闖關過程學習經驗，培養學生問題解決能力。 

（二）透過這次校外教學，促進學長姐和學弟妹之間的感情。 

（三）建立團隊合作、團隊共識……等能力。 

五、勇闖魔法師：資優班三四五六年級的學生與家長 

六、勇闖時間：102年 5月 6日（星期一），8：00~16：00 

七、勇闖戰袍：資優班班服 

八、集合時間：8：00~8：10 

九、集合地點：幸安國小輔導室前廣場 

十、當日午餐：由福音園提供炒飯與義大利麵 

十、勇闖流程： 

 臺北市大安區幸安國小資優資源班 

六優主辦聯合校外教學 勇闖消失的福音園 

Wesley Grove The Methodist 

時間 課程目標 活動內容 活動成果  

8：00~8：10 集合完畢 搭遊覽車出發 

09：00 

 

 

 

12：00 

建立團隊共識： 

※學習人際關係 

※自我心態轉化 

目標澄清 

---課程介紹--- 

破冰活動 

團隊目標規約 

電報桿 

軟雙索 

※在活動中學習與人溝通，與夥伴建立
關係 

※與隊友建立共同目標，提升團隊精神 

午餐、休息 12：00 ---- 13：30 

13：30 

 

 

14：30 

提升團隊技能： 

※互動方法 

※溝通技巧 

※彼此信任 

平衡板 

搶渡洪流 

甜甜圈 

飛躍毒龍潭 
跨越高牆 

※培養團隊精神，增進耐心、接納彼此
及挫折感處理；建立個人與團隊溝通
技巧和處理問題的方法 

※訓練並瞭解成為領導與被領導者應有   

  的特質與態度，個人的角色與定位 



十一、攜帶寶物：個人藥品、水壺、雨具、帽子、背包、相機、衛生紙、毛巾、環保餐具 

十二、學院守則： 

(1)闖關過程中，務必聽從院長的話行動，請勿脫隊。  

(2)活動過程中請注意隨身寶物、魔法器具。 

(3)在冒險的旅程中，請提高警覺，小心邪魔(電劃魔、邪信魔、暐靈魔和疑甄魔)的騷擾。 

十三、闖關規則： 

(1) 每一家族小組有一個學院名稱和一位學院校長，並擁有一本魔法書(企劃書)。 

(2) 學院內的其他魔法師也有負責的特殊技能(工作分配) 

(3) 學院校長要帶領其他魔法師闖關，每過一關就能蓋魔印章 

(4)每個魔印章將降低邪魔的威力，全部破關並集滿所有魔印章後，就能從邪魔身上奪得魔法卡 

(5)魔法卡與魔法書的完成經評選後，可以領取神秘火盃與獎勵 

臺北市大安區幸安國小資優資源班  六優主辦聯合校外教學  

勇闖消失的福音園  回條   請於 4/30(二)前繳交回條 

班級：________   學生姓名：________  家長簽名：________ 

學生部分： 

有訂學校營養午餐：  是(  葷   素)   否 

(有訂營養午餐者，校方將提供餐盒做為早餐，請不必再自備早餐) 

家長部分： 

   太棒了！我願意參加這次活動並協助帶隊及學生安全管理，找到消失的福音園。 

稱謂 出席名單 出生年月日 身分證字號 午餐調查 

    葷(  )，素(  ) 

    葷(  )，素(  ) 

    葷(  )，素(  ) 

    葷(  )，素(  ) 

   好可惜，我的魔法掃帚壞了，無法參加，心中支持。 

   請假原因： 

原班部分： 

節次 原班課程 老師簽名 

一   

二   

三   

四   

五   

六   

七   

全體共同目標： 

※突破及達成 

※打倒消極思想、建立積極行動 
  突破自我限制、完成艱難任務 

14：30 

15：00 

回饋與總結： 

※彼此分享 

各組報告 

活動總結 

※相互學習，心存感激；彼此謙卑、彼
此鼓勵建立成為優質團隊的基礎 

15：00~16：00 集合賦歸 



 


